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Disminucion del embarazo no deseado en las y los adolescentes
de la comuna 1, Popular escolarizados en la Institucion

Educativa Antonio Derka, Santo Domingo

Planteamiento del problema

Las causas de embarazo no deseado son multiples:
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Las cifras  (Plan Nacional de Desarrollo - PND 2014-2018)

2016 M 20 casos

2017 NN 56 casos
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- Mujer en edad reproductiva 15-49 afios

I 407
Q Adolescentes con solo educacién primaria

B 2O 5%
Adolescentes con bajos ingresos

B 20 /7%
Adolescentes del area rural

I 507
Adolescentes desplazados

Justificacion

El embarazo adolescente se ha convertido en un problema de salud publica importante, debido entre otros a las condiciones socioculturales
que han determinado un aumento considerable de la incidencia en estratos socioecondémicos bajos, aunque se presente en todos los estratos
econdmicos de la sociedad.
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La adolescencia es una etapa con multiples La intervencién de esta probleméatica es de vital importancia, pues perjudica no
cambios, lo que hace que sea muy dificil. solo a la madre, sino también a sus hijos, a sus familias y a la sociedad en general.
Durante éste ciclo es probable sentirse entre “El embarazo en adolescente es una circunstancia que quita la oportunidad de
nino y adulto, buscando una independencia desarrollo, de crecimiento, de completar la educacién, de tener mejores
cuando todavia esta el deseo de jugar, es una oportunidades para el trabajo y mejores condiciones de vida”. (Mariluz Mejia
etapa de exploracién de la identidad sexual. Goémez, asesora en salud sexual y reproductiva del fondo de poblacién de la ONU).

Con lo expuesto anteriormente es de vital importancia desplegar acciones para el
fortalecimiento y la construccion conjunta de elementos que logren reducir los casos de
embarazo no deseado en la poblacion adolescente de la I.E. Antonio Derka Santo Domingo.

Objetivos especificos

Disefiar un programa de formacion y capacitacion psicosocial, actuvalizado tematica y
pedagdgicamente en sexualidad derechos sexuales y reproductivos (SDSR) para las y los
adolescentes, el nucleo familiar y la comunidad educativa.

Reducir el indice del
embarazo no deseado
de las y los
adolescentes de la
comuna 1 Popular,
escolarizados en la |.E.
Antonio Derka de
Santo Domingo de los
grados 6to regular vy
5to de aceleracion

Conformar un grupo interdisciplinario de la comunidad educativa para realizar un seguimiento
cercano de los avances psicosociales propuestos por el programa.

Ajustar y actualizar las rutas de atencion psicosocial para un real acompanamiento juridico e
institucional, a los y las adolescentes y su nucleo familiar.
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